
 

 



 



TICK TOCK TIME: Тик-так – часы и время 
Lesson 1 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

3 o’clock 

9 o’clock 

4 o’clock 
 

10 o’clock 
 

8 o’clock 
 

2 o’clock 
 



 

 

 
Home work 

1.Выучить выражение What time is it? Вот тайм из ит? 
2. Спросите и ответьте, какое время они показывают (по-английски) и что в это 
время надо делать(по-русски). Таблица, приведенная ниже, поможет тебе. 
3.Сделать часы. Наклеить картинки около того времени, когда это происходит. 



 
 

 

Картинки для наклеивания на часы. 
Вырежь и приклей на часы. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lesson 2 
Нарисуйте правильно стрелки на часах. Спросите и ответьте, какое время они 
показывают (по-английски) и что в это время надо делать(по-русски).  
 

 
 

  

7 o’clock 

9 o’clock 

11 o’clock 

12 o’clock 

5 o’clock 

9 o’clock 



 

Ту вэйк ап 
Итс сэвэн оклок. 
 
Брэкфаст 
Итс брэкфаст тайм. 
 
Итс эйт оклок. 
 
Скул 
Итс скул тайм. 
 
Итс твэлв о клок. 
Ланч 
 
Итс ланч тайм. 

 

Плэйтайм 
Итс плэйтайм 
 
Итс сэвэн оклок 
 
Динэ 
Итс динэтайм 
 
Итс найн оклок 
 
Бэд 
Итс бэдтайм 

 



Home work 
1.Выучить новые слова (см. на предыдущей странице). 
2.Нарисуйте правильно стрелки на часах. Скажите какое время они показывают 
и что в это время надо делать. (Например, It’s 8 o’clock. It’s time to wake up.)  

 

 
 

3.Найди и обведи все буквы Aa (эй) 

 
 

 
 
 

8 o’clock 

2 o’clock 

5 o’clock 
 

12 o’clock 
 

6 o’clock 
 

9 o’clock 
 



 
Lesson 3 

 

 
3. Учимся говорить. 

 

the morning 

the afternoon 
 

the evening 
 

at night 



 

 

 

 
 



Home work 
1.Выучить новые слова (см. на предыдущей странице). 
2. Раскрасить B – оранжевым,  b – синим 

 
 
 

Lesson 4 

 
 

1.Вставьте предлоги in, at 

 
 

at 7 o’clock 



 
 

 
 

Home work 
1.Выучить новые слова (см. на предыдущих страницах). 

 

 
Lesson 5 

 
1.Вставьте предлоги in, at 



 
 
2. Выучи новые выражения. 
to get up Ту гэт ап 

 
to brush hair Ту браш хэа 

 
To wash my face  Ту вош май фэйс 

 
to clean one’s teeth Ту клин уанз тис 

 
to do morning 
exercises 

Ту ду монин 
эксисайзэс 

 
to make the bed Ту мэйк э бэд 

 
to have breakfast Ту хэв брэкфаст 

 
to go to kindergarten Ту гоу ту киндэгатн 

 
Home work 

1. Выучить правило: 



  
2.Выучить выражения по теме «Мое утро». (Вырезать карточки, наклеить на 
картон, еще раз вырезать. Играть в мэмори: перевернуть картинкой вниз, 
разложить и вытаскивать попарно называя действие по-английски. Если 
открываются одинаковые картинки, то карточки остаются перевернутыми 
картинкой верх.) 

   

   

   

   

  

 

  

 

 Если хочешь сказать, что ты что-то делал утром, днем или вечером, 
то перед словами монин, афтэнун, ивнин добавь ин зэ 

 
А если ночью или в определенное время, например в 9 часов, то перед 
найт и 9 о клок добавь эт 

 
 

 



 
 

  



  

  



  

  



 



Lesson 6 
 
1. Давай послушаем про то, что мы делаем утром. Слушайте и раскладывайте 
карточки по порядку. 

My morning 
 Hi, my name is __________. I am from Russia. I want to tell you 
about my morning.  I get up ay 7 o’clock. I wash my face and clean 
one’s teeth in the morning. I make the bed. I like to do morning 
exercises in the morning. I go to kindergarten at 8 o’clock. At 9 o’clock 
I have breakfast. I like to eat fruits and berries: bananas, cherries and 
apricots. 
 
4.Расскажи по схеме про свое утро. 

 

Хай, май нэйм из 
____________. 

Hi, my name is 
__________. 

Привет, меня 
зовут _______. 

 

Ай эм фром Раша. I am from Russia. Я из России. 

 

Ай вонт ту тэл ю 
эбаут май монин. 
 

I want to tell you 
about my morning. 

Я хочу 
рассказать вам 
о своем утре. 

 

Ай гэт ап эт сэвэн 
о клок. 

 

I get up ay 7 
o’clock. 

Я встаю в 7 
утра. 

 

Ай вош май фэйс 
энд клин май тис 
ин зэ монин. 

I wash my face 
and clean one’s 
teeth in the 
morning. 

Я умываюсь и 
чищу зубы 
утром. 

 

Ай мэйк зэ бэд. I make the bed. Я заправляю 
кровать. 

 

Ай лайк ту ду 
монин эксисайзэс 
ин зэ монин. 
 

I like to do 
morning exercises 
in the morning. 

Я люблю 
делать зарядку 
по утрам. 



 

Ай гоу ту зэ 
киндэгатн эт эйт о 
клок. 

 

I go to 
kindergarten at 8 
o’clock. 

Я иду в садик в 
8 часов. 

 

Эт найн о клок ай 
хэв брэкфаст. 

 

At 9 o’clock I 
have breakfast. 

В 9 часов я 
завтракаю. 

 

Ай лайк ту ит 
фрутс энд бэриз: 
бэнанэз, чэриз энд 
эйприкотс. 

I like to eat fruits 
and berries: 
bananas, cherries 
and apricots. 
 

Я люблю есть 
фрукты и 
ягоды: бананы, 
вишню и 
абрикосы. 

 

 
 

Найди и обведи все буквы Сс (си) 

 
 

Home work 
1.Перессказать текст мое утро. Используя  карточки на следующей странице 
(вырезать, приклеить на картон, раскладывать по порядку и рассказывать). 
 
 
 
 
 
 



1  2  3  

4  

 

 

5  6  

7  8  9  

10  

  

 



Lesson 7 

 
 

 
 
 
 

Согласная буква Сс [си] может читаться как 
 [s] – с, [k] – (к) в разных словах. Послушай и 
повтори ее в словах: 
cat- [кэт] 
cinema- [синима] 
city-[сити] 
crocodile-[крокодаил] 

Cc 

[s] [k] 



4. Расскажи текст «Мое утро» используя картинки.  

1  2  3  

4  

 

 

5  6  

7  8  9  

10  

  

 
Home work 

1.Перессказать текст мое утро. 
2.Выучить правило  
3. Выучить новое выражение ходить на прогулку 
to go for a walk Ту гоу фо э волк 

 

  

 

 
 
 
 



Lesson 8 
Учимся задавать вопросы 

 

What time is it? Вот тайм из ит? Сколько время? 

 

When do you get 
up? 

Вэн дую  гэт ап? Когда ты 
встаешь? 

 

When do you go 
for a walk? 

Вэн дую  гоу фо э 
волк? 

Когда ты 
гуляешь? 

 

When do you 
brush hair? 

Вэн дую  браш 
хэа? 

Когда ты 
причесываешься? 

 
 

 



 
Home work 

1.Перессказать текст мое утро.  
2. Выучить слова. 
When - Вэн – когда 
What - Уот – что, какой 

Lesson 9 
 
 

 



 

 
 

 



Чему мы научились? 
1. Выучили три буквы Aa, Bb, Cc. 
2. Можем рассказать два текста: о часах, мое утро. 
3. Выучили новые слова и выражения: 

1 Время 
2 Часы 
3 Настенные часы 
4 Будильник 
5 Напольные часы 
6 Часы с кукушкой 
7 Просыпаться 
8 Завтрак 
9 Обед 
10 ужин 
11 Время отдыха 
12 кровать 
13 Утро 
14 Полдень 
15 День 
16 Вечер 
17 ночь 
18 иметь 
19 лицо 
20 с 
21 фигуры 
22 На нем 
23 круглое 
24 Рад тебя видеть 
25 Вставать 
26 Причесываться 
27 Умываться 
28 Чистить зубы 
29 Делать зарядку 
30 Заправлять кровать 
31 Завтракать  
32 Ходить в садик 
33 Ходить на прогулку 
34 когда 
35 Что, какой 

 
4.Научились вести диалог по теме мой день. 
Оценки  
1   
2   
3   
4   
Итоговая оценка по теме ____________ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


